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 �r Pul�ín a po náro�né h�ebenovce se dostaneme na vrchol Makyty (923). Pro 
odvážné bude výzvou sjezd do Papajského sedla a po vystoupání na Krkost�nu se budeme dál držet 
hlavní magistrály Javorník�. Postupn� projedeme Kohútku, Portáš, Malý Javorník, Velký Javorník 
(1071) až do sedla pod Lemešnou. Po t�žkém výšlapu na Lemešnou se dostaneme k tabulím a 
záv�re�ným výjezdem na rozhlednu na �artáku (952). Sjezdem po sjezdovce k chat� Celnica 
uzav�eme náro�ný první den. ��
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* 	�  ý den má v profilu jeden výrazný vrchol – Lysou horu (1323). Ta nás ale bude �ekat až na samý 
záv�r dne a prvních 30km nás po�ádn� prov��í velmi �lenitá h�ebenovka zvaná „�eskoslovenský 
masakr“. Pojedeme tedy p�ímo po �esko-Slovenské hranici až na úpatí Lysé hory. Cestou je našt�stí 
n�kolik hosp�dek, které nevynecháme. Poslední p�ed osmi kilometrovým stoupáním bude na Bílém 
k�íži. Lysá hora na záv�r dne prov��í naši fyzi�ku a 15-ti kilometrový sjezd až na Ostravici pak bude 
velkou odm�nou za dobití nejvyššího vrcholu Beskyd � 
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,�etí den je ve znamení t�í velkých kopc�. To nejnáro�n�jší nás bude �ekat hned na za�átku a je tím 
masiv Smrku, který objedeme a dostaneme se do Srdce Beskyd. Dalším stoupáním vyjedeme na chatu 
Marti�ák. Odtud se pak spustíme sjezdem do Horní Be�vy, kde bude ob�d. T�etím výšlapem bude 
stoupání na h�eben Solán�, po kterém pak budeme pokra�ovat �lenitou h�ebenovkou až na chatu 
Vsacký Cáb. 
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,� � �� ��� � �" � �� ���� �  01���2 ��ínat budeme pohodovým sjezdem z Cábu do Vsetína. V Semetín� 
(kousek za Vsetínem) si ješt� za plných sil vyzkoušíme novou Bike arénu, kde je n�kolik r�zných 
sjezdových tratí dle náro�nosti. N�co ak�ního tím ur�it� p�idáme i do videa! Pak už bude následovat 
p�ejezd do Hostýnských vrch�. Stoupáním na Prženské paseky se dostaneme na Lazy a odtud t�žkým 
sjezdem do Rajnochovic. Po ob�d� na kolib� bude následovat dlouhý výšlap po trati bývalé lesní 
železnice až na nejvyšší vrchol Hostýnk� – Kel�ský Javorník (865). Dále pojedeme po h�ebenovce 
s n�kolika t�žkými sjezdy sm�r �er�ava (844). Sjezd s �er�avy na Tesák pat�í k tomu nejlepšímu co 
Hostýnky nabízí! Po posledním ob�erstvení na Tesáku pak dojedeme nádhernou klesající h�ebenovkou 
až na Troják. 
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Poslední etapa bude stejná jako už v n�kolika p�edešlých ro�nících. 2 km za Trojákem vystoupáme na 
Kopnou (620) a krásnou, ale �lenitou h�ebenovkou dojedeme až na Sirákov. Dále pojedeme p�es 
rozhlednu na Vartovn� až do Pozd�chova. Tady nás bude �ekat poslední stoupání Biketouru. Kolem 
sjezdovky vyjedeme až do sedla pod Svéradov a p�es Va�ákovy paseky se spustíme do La�nova. 
Poslední 4km do Horní Lid�e budou po asfaltu a cílem bude jako vždy cukrárna � 
����

! "! "! "! " �������������5 '	&� � �5 '	&� � �5 '	&� � �5 '	&� � � 
�

"�)��� ������� �*�


